VORDERMAYR ﬂﬁ.,es

mit & frisch gekocht ’ fir kids

SOWIeso!

Speiseplan 23.02. - 27.02.2026

Mo 23.2. Di 24.2. Mi 25.2. Do 26.2. Fr 27.2.

Haupt- Spatzle (A2%, H*, C) Gnocchi (A, Al) Burger zum selber- Vollkornspirelli (A, Al)
gericht Kase-SpinatsoBe spinat, Buntes Pfannen- belegen (A, Al, H) Tomatensof3e Tomaten,
Lauch, Zwiebel (H*, ) gemuse Paprika, Mais, Cheddar (H) Karotten, Lauch (], T)
soBBe (H*)
Gurkenrohkost
” o’ ' g o«
Salat / Bunter Obstteller Bunter Blattsalat Blattsalat, Naturjoghurt (H*) Bunter Obstteller
Gurke, Paprika, Mais
Blessai: hausgemachte, rote

Frische Krauter
Senfdressing (L)

FruchtsofB3e Beeren

# = Vegetarisch, ¥ = Rind, % = Gefliigel, > = Fisch
A = Glutenhaltiges Getreide, Al = Weizen, A2* = Bio-Dinkel, A3 = Roggen, A5 = Hafer, C = Eier, H = Milch, H* = Bio-Milch, J = Sellerie, L = Senf, P = Phosphat, S* = Bio-Salatdl, T = Tomaten
Unsere Mittagsverpflegung hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergenen siehe Infoblatt.
DGE-Qualitatsstandard fir die Schulverpflegung”. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der BiO) unsere Milchprodukte & Naturjoghurt in BIO Qualitat beziehen wir von der Alztaler Hofmolkere:.
Deutschen Gesellschaft far Emahrung e V. {DGE) Gberpriift und mit diesem Logo ausgezeichnet. g/ Mit* gekennzeichnete Produkte stammen aus BlOlogischer Landwirtschaft.



VORDERMAYR WertVoIIes

mit & frisch gekocht. .ur kids

Beansﬂ
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Speiseplan 02.03. - 06.03.2026

w10

Haupt- Hahnchengeschnetzel-  Gulasch Kartoffeln, Karotten, Tortellini Ricotta, Spinat (A, Serviettenknodel (A, A,
gericht tes in RahmsoBe Karotte, ~ Paprika (H, J) Al, H) C, H¥%)
Paprika, Sellerie (J, H¥) Bulgur (A, Al) al Forno schinkensahnesoBe RahmsoBe (], H*, A2¥%)
Kroketten (A, Al) tiberbacken mit Kise (H*, ])
v L) v ¥
Salat / Bio-Friichtequark (H*) Karotten-Sellerie-Apfel- Bunter Blattsalat Blatt- Schokopudding (H*)
Salat salat, Gurke, Paprika, Mais
Dessert Joghurtdressing (H™)
o ”* * o

# = Vegetarisch, ¥ = Rind, % = Gefliigel, & = Fisch
A = Glutenhaltiges Getreide, Al = Weizen, A2* = Bio-Dinkel, A3 = Roggen, A5 = Hafer, C = Eier, H = Milch, H* = Bio-Milch, J = Sellerie, L = Senf, P = Phosphat, $* = Bio-Salatdl, T = Tomaten

Unsere Mittagsverpflegung hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergenen siehe Infoblatt.
DGE-Qualitatsstandard fir die Schulverpflegung”. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Unsere Milchprodukte & Naturjoghurt in BIO Qualitat beziehen wir von der Alztaler Hofmolkere:.
Deutschen Gesellschaft far Emahrung e V. {DGE) Gberpriift und mit diesem Logo ausgezeichnet. Mit * gekennzeichnete Produkte stammen aus BlOlogischer Landwirtschaft.
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mit & frisch gekocht ’ fir kids

SOWIeso!

Speiseplan 09.03. - 13.03.2026

KW 11 Di 10.3. Mi 11.3. Do 123. Fr 133.

Haupt- Chilli sin carne Tomaten, Bratwurst Schnitzel paniert (A, Al,  Cremige SahnesofB3e
gericht Bohnen, Mais, Tofu (J, F) hausgemachter P) mit Wildlachs, Lauch,
Parboiled Reis Kartoffelsalat ()) Kartoffelwedges (A, Sellerie (), H*)
BratensofB3e Al) hausgemachter Dip Tagliatelle (A1)

Bio-Leinal (H™*)

4 L v »
Salat / Gurkensalat Gemisesticks Gurke, Karotte, ~ Bunter Blattsalat Blattsalat, ~ Paprika-Maissalat
Tomate Gurke, Paprika, Mais B X
Dessert Krauterdressing (5%)

Kichererbsen-Topping
Senfdressing (L)

'3 "3 o '3

# = Vegetarisch, ‘¥ = Rind, % = Gefliigel, ¥® = Fisch
A = Glutenhaltiges Getreide, Al = Weizen, A2* = Bio-Dinkel, A3 = Roggen, A5 = Hafer, C = Eier, H = Milch, H* = Bio-Milch, ]J = Sellerie, L = Senf, P = Phosphat, S* = Bio-Salatdl, T = Tomaten

Unsere Mittagsverpflegung hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergenen siehe Infoblatt.
DGE-Qualitatsstandard fir die Schulverpflegung”. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der #O) Unsere Milchprodukte & Naturjoghurt in BIO Qualitat beziehen wir von der Alztaler Hofmolkere:.

Deutschen Gesellschaft far Emahrung e V. {DGE) Gberpriift und mit diesem Logo ausgezeichnet. Mit * gekennzeichnete Produkte stammen aus BlOlogischer Landwirtschaft.





